
சநாதந தர்மம் --- சுத்த சன்மார்க்கம் – ஆய்வு கட்டுரை – APJ அருள் 

ஆய்வுக்காக எடுத்துக் ககாள்ளப்பட்ட ஆவணங்கள் – ஆதாைங்கள் :  

1. 1905 ம்ஆண்டு திரு ப. நாைாயண அய்யர் எழுதிய சநாதநநூல் தமிழில்  

2. வள்ளலாரின் விண்ணப்பங்கள், உபததசங்கள் மற்றும் பாடல்கள். 

**************************************************************************************************  

சநாதந தர்மம் : ( ஆதாைம் தமற்படி பார்ரவ 1 ) :: 

ஆசிரியர் திரு ப. நாைாயண அய்யர் அவர்களின் முன்னுரை குறிப்பு:- 

“ ...நான்கு தவதங்கள் அடிப்பரடயில் ஆரிய இனத்திற்காக, ரிஷிகளால் 
வடிவரமக்கப்பட்ட நூதல சனாதன தர்மம் ஆகும்..” 

“…..ஆரிய மதக் ககாள்ரககள் தருமங்கள் இரவகளின் சாைாம்சங்கரள நம் 
தவத சாஸ்திை புைாணாதிகளிருந்து எடுத்துத் கதாகுத்து சனாதன தருமம் 
எனப்கபயரிட்டு ஆங்கில பாரஷயில் ஓர் அருரமயான நூல் 
கவளியிட்டார்கள்...”  அடுத்து; 

பக்கம் : 1 ல்; 

“..சுருதிகரள ஆதாைமாகக் ககாண்ட சனாதன தருமம் அல்லது ரவதிக 
தருமம் என்ற ஹிந்து சமயமானது .... “ 

பக்கம் : 3 ல் ;  

“.. சனாதன தருமத்திற்கு முதல் நூல் யாரவ எனில்; ஆரிய மதத்திற்கு 
முதல் நூல் நான்கு தவதங்கள் அடங்கிய சுருதிதய ஆகும்...”  

அதத பக்கத்தில்; “...ஆரிய ஜனங்களின் பிைதயாஜனத்திற்காக ரிஷிகளால் 
வாக்கிய ரூபமாய் அரமக்கப் பட்டுள்ளன...” 

அடுத்த பக்கத்தில்;  

“..ரிஷிகள் தங்களால் நியமிக்கப்பட்ட மதத்ரத எப்தபாதும் கவனமாக 
காப்பாற்றி வருகிறதும், ஒவ்கவாரு யுகத்தின் அகபட்ரசக்கும் 
தயாக்கியரதக்கும் தக்கவாறு சுருதிரய மரறத்தும், கவளிப்படுத்தியும் 
வருகிறார்கள். இப்தபாது நரட கபறுகின்ற சுருதிகளில் மந்திைங்களின் 
கணக்ரகயும் முன்னிருந்த்ததாகத் கதரியவருகிற மந்திைங்களின் 
கணக்ரகயும் ஒப்பிடுங்கால் எவ்வளதவா மந்திைங்கள் மரறந்துதபாயின 
என்பது கவளியாகிறது. ... பத்ஞ்ச்சலி மகாபாஷியத்தால் கதரிய வருகிறது“ 

பக்கம் 6 ல் ; தவதங்கள் நான்கு பற்றி ; 



ருக் தவதம், யஜுஸ் தவதம், சாம தவதம், அதர்வ தவதம். ஒவ்கவாரு 
தவதத்திலும் மூன்று பிரிவுகள் உண்டு. அடுத்து, சூஹிரத என்பதில் 
யக்ஞங்கள், கருமங்கள், மந்திைங்கள் ; பிைாமணங்களில் யக்ஞ விதிகள், 
ஸ்துதிலும் உண்டு. கிரிரயகரளயும்  விவரிக்கிறது. உபநிசத்துகள் இதில் 
சாத்திைங்கள் – பிைம்ம வித்ரதகள் பல,கமாத்தம் 108. இரவ ஆசாரியர்களால் 
கசய்யப்பட்டுள்ளது. நான்கு தவதத்தில் மந்திைங்கள், சுதலாகங்கள், அசுவதமத 
யாகம் கானம் இரவ உள்ளன. தங்களின் வாழ்க்ரக முரறயில் அரமத்த “ 
நால் வருணங்கரள “ பற்றி கசால்லுகிறார்கள்.  

பக்கம் 11 ; 

“ .. தமற்கண்ட சுருதிகளின் ஆதாைத்தின் தமல் ரவதிக தருமம் ( தவத 
சமயம்) ஸ்தாபிக்கப்பட்டிருக்கிறது. தவதங்கள் காயத்திரியில் அடங்கியன. 
காயத்திரி பிைணவத்தில் அடங்கியது. பிைணவதமா பைப்பிைம்மத்தின் விகாசம்.  

அடுத்து; பக்கம் 12 ல் ; 

சுருதிக்கு பின் ஸ்மிருதி பிைமாணம். 

ஆரிய ஜாதிரயயும், வருணம், குலம், ஆசாைம் இரவ பற்றிய, விவஸ்தகரள 
பற்றிய நூல்களுமாம். தவதகங்களில் தபாலதவ ஸ்மிருதிகளிலும் கால 
ரீதிகளுக்கு ஏற்ப அவர்கள் அவசியமான.. விதிகரள ஏற்படுத்தியும், பரழய 
விதிகளில் சிலவற்ரறப் கபாருத்தமானபடி இைந்தும் வந்திருக்கிறார்கள். 

பக்கம் 13 ல்;  

ஆரிய வம்ஸத்தார்களின் பூர்வகீ தரும சாஸ்திை கர்த்தாவாகிய மனுவானவர் 
....” தரும சாஸ்திைம் கசய்தாகைன்று நாைத ஸ்மிருதியில் கசால்லிருக்கிறது. 

ஸ்மிருதியில் ; வர்ணாச்சிைம தருமங்கள், புசிக்கக் கூடிய வஸ்துக்கள், 
தானம், பலிகள், கிரிரயகள், இைாஜ தர்மங்கள், விவகாைம், நியாயஸ்தலத்தில் 
நீதி கசலுத்தும் முரற, குற்றங்கள், தண்டரனகள், இதற்கான விதிகள், 
பிைாயச்சித்தம், ஆபத்தான காலத்தில் தருமங்கள், சரீை தருமங்கள் மற்றும் 
நான்கு ஆச்சிைம வாழ்க்ரககள் இரவ விரிவாக விவரிக்கப்பட்டுள்ளது.  

அடுத்த பிைாமணம்; 

இதிகாசங்கள் மற்றும் புைாணங்கள்  

இைாமாயணம், மகாபாைதம் இந்த இரு இதிகாசங்கள் நான்கு தவதங்களின் 
விதிகரள நிரல நிறுத்த வந்தரவ. இரத ஸ்ரீ மத் சங்கைாசாரியர் ஜந்தாவது 
தவதம் என்கிறார். (பக்கம் 16).  

புைாணங்கள், முக்கியமானரவ பதிகனட்டு உபபுைாணங்களும் பதிகனட்டு 
உள்ளது  



அடுத்து; பக்கம் 22; 

ஆரிய கிைந்தங்களுக்குள் சிதைாைத் தினமாய் விளங்குவது “பகவத் கீரத.“ 

அடுத்து; 

பிைாகிருத சாஸ்திைம், தத்துவ சாத்திைம் உள்ளது. 

 

பக்கம் 25 ல்; 

இலக்கணம், தசாதிடம், தயாக சாத்திைம், சமாதி பற்றி கசால்லப் பட்டுள்ளது. 
அடுத்து மீமாம்ஸ சாத்திைம் வருகிறது, இந்த சாத்திைத்திலும் தவதந்தான் 
பிைமாணம் என்றும் வருகிறது பக்கம் 34 பார்க்க. 

அடுத்து; 

பிைபலமாகிய உத்தை மீமாம்ரசயாகிய தவதாந்த தர்சனமானது பிைம்ம 
சூத்திைர், அவர் வியாசர் ஆவார். பின்பு மகான் சங்கரின் 
அத்ரவதம்,இைாமனுஜரின் விசிட்டாத்ரவதம், மத்துவரின் துரவதம் 
வருகிறது. இரத அவர்கள் சமைசம் என்கிறார்கள் ( பக்கம் 40 ) 

அடுத்து, சாங்கியம், கர்மம், மாரய  

ஜீவர்கள் இரத வரிரச படுத்துவது யாகதனில்; 

ஓசதிகள், ஜீவைாசிகள், மனுஷன், ததவர்கள், ஈஸுவைன் ஆவார்கள். 

கடவுள் வஸ்து; 

சுருதி ஒன்தற, இைண்டல்ல இவ்விதம் சுருதிகள் முரறயீடுகின்றன. 
சிருட்டிக்கு முன் ஒன்தற, பின், கிரிரயயால் ஐந்து தத்துவங்களில்; ஏகம், 
ஈஸுவைன் , பிைத்தியகாத்மா , அகம்பிைத்தியம் , சத்தாக,, 
மூலபிைகிருதி,அநாத்தமா,விசய ரூபி மாரய,சக்தி,இச்ரச, சீவதகாடிகள் என 
வருகிறது. ஒழுகும் முரறகள், சத்து, சித்து, ஆனந்தம் என்கிறது. பத்து 
மகரிஷிகள் உள்ளனர்.அடுத்து ஊழ்விரனகள்,  

அடுத்து; யக்ஞங்கள் ( யாகங்கள் / தவள்விகள் ) ஐந்து ஆகும். 
தவதங்களுக்கு,ததவரதகளுக்கு, பிதுர்க்களுக்கு,பூதங்களுக்கு,மனிதர்க்கு 
கசய்யும் யக்ஞம் என ஐந்து,  மற்ற உயிர்கரள பலியிட்டு அக்கினி யாகம் 
இங்கு உண்டு     ( பக்கம் 236 ) 

அடுத்து, லிங்கம், விக்கிைக வழிபாடு, விஸ்ணு மூர்த்தி என்ற விக்கிைக 
வழிபாட்டு  ககாள்ரககள் கசால்லப்படுகிறது.  

பக்கம் 323 ல்; நான்கு வருணாச்சிைம வாழ்க்ரக பற்றி; 



“இவ்விதமாக தத்தம் (வருண) நிரலரம மாறி மனிதர்கள் நடப்பார்களாகில் 
ஜனசமூகதினுரடயவும், ததசத்தினுரடயவும் தநர்ரம ககட்டு தசமக்குரறவு 
சம்பவிக்கும்...” 

ஒவ்கவாரு ஜாதியின் கதாழில்கரள மனு மிகத் கதளிவாய் கசால்லுகிறார். 

பகவத் கீரதயில்; “ ஓ அர்ஜூனா, பிைாமணர்கள், சத்திரியர்கள், ரவசிர்யர்கள், 
சூத்திைர்கள், இவர்களுக்குப் பூர்வகர்ம கசஷ்த்தினாளுன்டான சத்துவாதி 
குணங்களால், கருமங்கள், தனித்தனியாய் வகுத்து கசால்லப்பட்டிருக்கின்றன. 

இதில் பிைாமணருக்கான கதாழில்கள்;  

தவதம் கற்பித்தல், அத்திய்யனம் கற்றல், பிறருக்கு எக்ஞம் கசய்வித்தல், 
தானம் ககாடுத்தல், தானம் வாங்குதல் இரவதய. தவதாத்தியனம் 
கசய்யாமல் தவறு கதாழில்கரள கசய்கிற பிைாமணன் தானும் தன் 
சந்ததிகளும் ஒருங்தக இந்த கஜன்மத்திதலதய சூத்திைனாகிறான். தத்தம் 
ஒழுக்கத்தால் சூத்திைன் பிைாமணனாவான். பிைாமணாள் சூத்திைனாவான். இந்த 
விதிதய சூத்திையனுக்கும் ரவசியனுக்கும் என்று அறி என்கிறது சனாதனம். 
(பக்கங்கள் 288 – 295) 

இதற்கு காட்டப்பட்டுள்ள உதாைணம்; விசுவாமித்திைர், சத்திரியர் இவர் 
பிைாமணனாக ஆனார். இைாமாயணத்தில் கார்க்கியர், 
திரியாருணி,கவி,புஸ்கைாருணி, இவர்கள் சத்திரியர்களாகவிருந்து, பின் 
பிைாமணர்களாக ஆனார்கள். முத்கலரும் சூத்திரியர், இவர் பிைமாணைாக 
மாறினார் என்று உள்ளது. 

ஆனால்  

அதத சனாதன தர்ம நூலில்  

வசிஷ்ட ஸ்கிருதி பக்கம் 293 ல்; ஒரு தமல் வருணத்தினின்று கீழான 
வருணத்திற்கு தன் நடத்ரதயால் ஒருவன் தபாகிறான் என்றால், மறு 
ஜன்மத்தில் கீழான வருணத்தில் ஜனிக்கிறார் என்று கபாருள். அவ்வாதற 
தமல் வருனத்திற்குப் தபாகிறான் என்றதற்கு அர்த்தம்.  

பக்கம் 292; 

“...(இந்த கஜன்மத்திதலதய) வருண மாற்றங்கள் சிறுபான்ரமயாக இருந்ததது. 
நல்கலாழுக்கத்தினால் ஒருவன் அதின் பலானாக, மறு கஜன்மத்தில் உயர்ந்த 
வகுப்பில் பிறப்பான் என்றது தான் சாதாைண ககாள்ரக.” . 

புைாணங்களில் தான் கதாழில்கள் அடிப்பரடயில் வருண சாதி 
ககாடுக்க்ப்பாட்டுள்ளது என சிலைாய் உதாைணமாக தைப்பட்டுள்ளது காண்க. 
ஆனால், கதாழில் அறிவு அதாவது தவதம் முரறப்படி 
கற்றுக்ககாண்டவர்கரள பூரசகள் கசய்ய இன்று  அனுமதிக்கவில்ரலதய 



என்றால் வருணம் பிறப்பின் அடிப்பரடயில் தான் என்பது தாதன.இதற்கு 
(வாதத்தில்) இவர்கள் தங்களின் மனு, ஸ்ருதி, சனாதன தர்மத்ரத தான் 
ரவத்தார்கள். நீதிமன்ற உத்தைவில் தான் நியாயம் கபறப்பட்டது என அறிக.   

கமாத்தத்தில் ; சனாதனத்தில் இருப்பரவ; 

சுருதி  

ஸ்மிருதி 

இதிகாசம்  

புைாணங்கள்  

இரவ மூலம் பிறப்பு, குணங்கள் மற்றும் நான்கு வருணம், வாழ்வில் நான்கு 
ஆச்சிைமம், பல ஆசாைங்கள், அண்ட மற்றும் பிண்ட தத்துவங்கள், மற்ற 
உயிர்கரள யாகத்தில் பலியிடுதல், இன ஒழுக்கங்கள், வருண 
அடிப்பரடயில் தண்டரனகள், உரட, இருப்பு, ததால் ஆசனம், உணவு 
அதிகாைம், தண்டரனகள், தகாயிலில் கபாட்டு சதி முரற, தஹாமம், 
தானங்கள், காணிக்ரக வழிபாடு, ததகசுத்தி, இடசுத்தி என எல்லாவற்ரறயும் 
ஆரிய இனத்திற்கான தனி தர்மம் மற்றும் ஆதைாக்கியமான ஆதலாசரனகள் 
கசால்லப்பட்டுள்ளது. 

நிற்க ! 

மற்ற விசயங்கள் அண்ட பிண்டம் பற்றியும், இரற நிரலகள் பற்றியும் 
தமலும் மனித வாழ்க்ரக பற்றி வியம்பி, கரடப்பிடிக்க தவண்டியரத 
கசால்லி, கசய்யப்பட தவண்டிய கிரிரயகள் பற்றியும், தயாகங்கள். 
யாகங்கள், ஞானம் பற்றியும், கமாத்தத்தில் முடிந்த வரை அரனத்து 
பற்றியும் இந்த சனாதன தர்மத்தில் கசால்லப்பட்டுள்ளது. சனாதன தர்மம் 
மிக திறரமயான ஆழமான நூல் என்பதில் கருத்து தவறுபாடு கிரடயாது 
எனலாம். 

நிற்க! 

தன் இனத்திற்கான பிதைாயஜனம் இரத கருத்தில் ககாண்டு 
இயற்றுவதுகபாதுவான இயற்ரகதய. இது ஒரு அைசியல் அைசாட்சி 
பார்ரவயில் சரிதய. 

மற்ற சமய தர்மங்களுடன் பிைச்சரன எற்படுத்திக் ககாள்ளக் கூடாது என்ற 
நல்ல  அறிவுரை கூறினாலும், அதத தநைத்தில் தனது ஆரிய இன உயர்ரவ 
நிரல நிறுத்தி, அதிகாைத்தில் என்றும் நிரலத்திருக்கும் வரகயில், அதற்கு 
தவண்டிய விதிகரள, வர்ண ஆச்சிைமங்கரள, ஆசாைங்கரள,இத் தர்ம நூலில்  
ஏற்படுத்தி உள்ளது என்பது கவட்ட கவளிச்சமாக உள்ளது. 



தன் இன / குல பிைதயாசனத்ரத தமன்ரமரய நிரல நிறுத்திக் ககாள்ள 
ஒரு தர்மத்ரத (நூல்) ஏற்படுத்திக் ககாள்வது உலகில் எல்லா நாட்டிலும் 
தான் உள்ளது. அந்த பார்ரவயில் சனாதன தர்மம் என்பது ஆரிய இனத்திற்கு 
அவர்களுக்காக, என்றும் நிரலத்திருக்கும், தமன்ரமயான, புனித 
தவதங்களாக உள்ளது. ஆனால் இத்தரகய ஒரு சாைார்க்கு உள்ள தர்மத்ரத 
எதிர்க்கும் தபாைாட்டமும் வரும். 

உ.ம் : தவதம் பயின்றவர்களும் அர்ச்சகர்கள் ஆகலாம் என்ற தகாரிக்ரகரய 
கசால்லலாம். ஆனால் அவர்கள் வாதத்தில் இது பிறப்பின் தர்மம் மற்றும் 
ல்ருதி  ஆகம தவதம் மந்திைங்கள் ஓதுவது மற்றவர்களுக்கு கதாழில் ஆகாது 
என்றனர். 

தவறு இன தர்மத்தில் அல்லது கபாது கநறியில் கசால்லப்பட்டுள்ள 
தமம்பட்ட வழிரய, / விதிரய நூலில் காட்டி உள்ளனர். ஆனால் அதத 
தநைத்தில் அந்த கருத்ரத தன் நூலில் இைந்து ககாண்டு, இரவ ஏற்கனதவ 
தவதங்களில் கசால்லப்பட்டரவதய என்று கபாய்யுரைத்து தமம்படுத்தி 
ககாள்வது ஏற்புரடயது ஆகாது.  

இதன் அடிப்பரடயில் தான் சனாதனம் என்றும் காலத்தால் முந்தியதும் 
என்றும் அது என்றும் நிரலத்து இருப்பது எனப் பரறசாற்றுகிறார்கள்.  

உ.ம் : ஜீவகாருண்யம் தவதத்தில் ஏற்கனதவ கசால்லப்பட்டரவ என 
இத்தர்மத்தில் வியம்பினாலும், ஆரியர்களின் ஆகாைம் புலால் உணவு ஆகும். 
இது “புஜிக்கக்கூடிய வஸ்துக்கள்” என்ற பகுதியிலும் மற்றும் அசுவதமத 
யாகம் மூலம் உறுதியாகியுள்ளது.  

பல்லாயிைம் ஆண்டுகளுக்கு முந்திய கதால் காப்பியம், திருக்குறள் 
இரவயில்  புலால் உண்ணாரம வலியுறுத்தப்பட்டுள்ளது. ஆக, இைக்கக் 
தகாட்பாட்டில் ஸ்ருதிதவதத்ரத விட இங்குள்ளவர்கள் சிந்தித்து உள்ளரத 
மறுக்க முடியாது.  பவுத்த மதத்திலும் மற்ற உயிர் இைக்கப் தபாதரன 
உள்ளது. 

இதுதவ முக்கிய இடம். இவர்கள் இப்படி கசய்வதற்கான காைணம் 
எதுகவனில்;  

அதாவது என்றும் தங்கள் தவதங்களும் தர்மமும் தமன்ரம எனும் தபாது, 
அதிகாை இடத்தில் வருவது சுலபம் மற்றும் மக்களில் அதிக சதவிதத்தில் 
உள்ள அறியாரம மற்றும் உரழப்பாளர்களின் கசல்வம், உரழப்பு, பணிய 
ரவத்தல், மரியாரத கபறுதல் இன்னும் பலகசளகரியம் இரவ எல்லாம் 
இவர்களுக்கு பயன்படுத்தி ககாள்ளும் வாய்ப்பு வருகிறது. இதுதவ ஆதிக்க 
அரமப்பு மற்றும் தர்மத்தின் தநாக்கம் எனலாம். 

நிற்க! 



இந்த உண்ரம கதரியாது, அதில் உள்ள மற்ற தத்துவ உண்ரமகள் மட்டும் 
கண்டு இரத பாைாட்டுவது, அரத ஏற்றுக்ககாள்வது அறியாரமதய ஆகும். 
அதாவது அண்டங்கள் பற்றி மற்றும் மனித உடல்கள் பற்றி, குணம் பற்றி, 
உடல் உறுப்புகள் தத்துவங்கள் பற்றி, சுத்தம் பற்றி ஒழுக்கம் பற்றி தரும 
முரறகள் பற்றி, ஆன்மா பற்றி, புண்ணியம் பற்றி இன்னும் கபாதுவான பல 
விசயங்களில் ஆழ்ந்த அறிவும் நல்விசாைத் தன்ரமரய சனாதன தர்மம் 
ககாண்டுள்ளது.ஆனால், இரத மட்டும் கண்டு, இதன் முதன்ரம தநாக்கமான 
ஆரிய இனபலதன என்பரத அறியாது விடுதல் தவதரனதய. வருணங்கள் 
ஆச்சிைம வாழ்க்ரக மற்றும் ஆசாைங்களில் ஆரியர்கள் தனது ஆதிக்கம் 
கசலுத்தி மற்றவர்கரள தாழ்ரம படுத்தி உள்ளரத அறியாது விடுதல் 
இதுவும் தவதரனதய.  

பாவம் புண்ணியம் மற்றும் கருமம் விரன, சாபம், குற்றம் என பல கசால்லி 
பயம் ஏற்படுத்தி, தர்மத்ரத மீறுபவர்களுக்கான தண்டரனரய அவர்களின் 
வருண அடிப்பரடயில் ககாடுக்கப்படும் என மற்றவர்களிடத்தில் பயத்ரத 
உருவாக்கியுள்ளது எனலாம் அல்லது இதன் ஆசாைங்களில் நம்பிக்ரக 
ககாள்வதினாலும் இத் தர்மத்ரத மற்றவர்கள் ஏற்கின்றனர் எனலாம். 

மீண்டும் ஆய்வின் முடிவு ஒருவாறு; 

சனாதன தர்மம் தபால் பல தர்மங்கள் எல்லா நாட்டிலும் ஆதிக்கம் கசலுத்த 
அல்லது தனது இனத்ரத வழி நடத்த விதிகள்/ தர்மம் வகுக்கப்பட்டு உள்ளது. 

சனாதன தர்மம் என்பது ஸ்ருதிரய ( நான்கு தவதங்கள் ) அடிப்பரடயாக 
ககாண்டு ஆரிய இனத்தின் பிைதயாஜனத்திற்கு வடிவரமக்கப்பட்ட நூல் 
ஆகும். 

சனாதன தர்ம நூல் ; தநரிரடயான நூல் அல்ல. பிைதானமாக சுருதி 
அடிப்பரடயில் தான் இது அரமக்கப்பட்டது. 

மற்ற மார்க்க கநறிரயயும் எடுத்து காட்டப்பட்டுள்ளது. காலத்திற்கு 
ஏற்றாற்தபால் சுருதிரய மரறத்தும் கவளிப்படுத்தியும் உசிதமாக 
அனுஷ்டிக்கப் படக்கூடிய தன்ரமயிலும், இத்தரகய மாற்றம் சனாதன 
தர்மத்தில் ஒத்துக்ககாள்ளப்பட்டுள்ளது. 

மற்ற புதிய கநறிரய தபாற்றியும் அதத தநைத்தில் கசால்லப்பட்ட கநறிரய 
தன்னிடம் இைந்துக் ககாண்டு அது ஏற்கனதவ தங்கள் தவதங்கள் அல்லது 
ஸ்ருமிதியில் உள்ளரவ என வியம்பி உள்ளது.  

வருணங்கள் மற்றும் வருணங்களுக்கு உரிய குணாதிசயங்கள் ஸ்ரீ கிருஷ்னர் 
கசால்லியுள்ளதாக ககாண்டாலும், தமற்படி வர்ணங்கள் விசுஸிக்க ஒரு தனி  
மாதிரியான சனசமூக முரறரமரய ஸ்ரீ மனு தான் அரமத்து 



ஸ்தாபித்துள்ளார் என்று அவர்கள் தர்மத்தில் கசால்லியிருப்பரத கவனத்தில் 
ககாள்ள தவண்டியுள்ளது. 

தர்மத்ரத மீறுவது குற்றம், மீறுபவர்களுக்கான  தண்டரனரய சுருதி 
வகுத்துள்ளது. வருணத்திற்கு ஏற்றாற் தபால் ஆரட, ஆகாைம், இடம், 
தண்டரன இரவ மூலம் அது தன் ஆதிக்கத்ரததய உறுதி கசய்கிறது . 

வருணங்கள் கதாழிலின் அடிப்பரடயில் என்றாலும், பல இடங்களில் 
பைம்பரை, பிறப்பு, சந்ததியர் என்பதின் மூலம் வருணம் பிறப்பின் 
அடிப்பரடயிதல என உறுதியாகிறது. 

அடுத்து, நான்கு ஆச்சிைம வாழ்க்ரகரய கட்டாயப்படுத்துகிறது . இரத 
மீறுபவர்களுக்கு அதன் விரளவுகரள/ தண்டரனரய பட்டியலிட்டு 
கசால்லுவதின் மூலம் ஆதிக்க சக்தி உறுதியாகிறது. 

தவதங்கரள நிரல நாட்ட வந்தரவ தான் இதிகாசங்களாகிய இைாமாயணம் , 
மகாபாைதம் ஆகும். இதில் வரும் அவதாைங்கள் புலால் உணவு சாப்பிடும் 
பழக்கமும், தபாரிடுதல் தீர்வாகவும் காட்டியுள்ளது மூலம் அன்பு இைக்கக் 
தகாட்பாடு, ஜீவகாருண்யம் தவதத்தில் ககாள்ரகயாக்கப் படவில்ரல 
எனலாம் . 

ஆசாைங்கள் கட்டரளயாக்கப்பட்டுள்ளது. ஆசாை வரகயில் சாதி அரமப்பு 
முரற, குல ஆசாைம், மைபு ஆசாைம் , ஆசிைம ஆசாைம் , தலாக ஆசாைம் , 
அந்த ஆசாைம், கரல ஆசாைம் கிரியா ஆசாைம் , ததச ஆசாைம், சாதன 
ஆசாைம், சமய,மத ஆசாைம், மற்றும் சாத்திை ஆசாைம் இங்கு உறுதியாக 
கசால்லப்பட்டுள்ளது.  

பல்லாயிை ஆண்டுகளுக்கு முன், அக்காலத்தில் மனித நாகரிகம் இப்படி 
இருப்பதில் யாருக்கும் கருத்து தவறுபாடு இல்ரல. அக்கால பண்பாட்டில் 
வணங்கிய கடவுள் ககாள்ரகரய இன்றும் நிரல நாட்ட முயற்சிப்பதில் 
என்ன நியாயமுள்ளது..  

கடவுள் ககாள்ரகயில் பல முைண்பாடுகரள ககாண்டு உள்ளது. ஆைம்பத்தில் 
சுருதியில் ஒன்று எனவும் அதன் பின்பு வந்த அத்ரவதம், துரவதம், 
விசிட்டாத்ரவதம் இரவ சுருதியின் ககாள்ரகயில் மாறுபடுகிறது.. 

இதனால் வரும் சந்ததகங்கள்; 

புதிய கருத்துக்கரள ஏற்று அரத தனதாக்கி ககாள்வரத விட, புதிய 
ககாள்ரகக்கு அவர்கள் மாறலாதம! ஏன் புதிய கபாது கநறிரய ஏற்க 
மறுக்கிறார்கள். 

இந்து என்பது எவர் ஒருவர் கிறிஸ்து இல்ரலதயா , எவர் ஒருவர் 
இஸ்ஸாம் இல்ரலதயா , எவர் ஒருவர் பார்சி இல்ரலதயா அவர் 



அரனவரும் இந்து எனப்படுவர். ஆக, இந்த இந்திய நாட்டில் தமற்படி 
கசால்லப்பட்ட மார்க்கங்கள் தவிை, உள்ள சமயங்கள், மதங்கள், மார்க்கங்கள் 
அவற்றின் கடவுளர், ஆசாைங்கள் இரவ நூறுக்கும் தமல் உள்ளது. 
இவர்களும் சட்டப்படி இந்துக்கதள. 

ஆனால் இன்று ஒரு குறிப்பிட்ட கடவுளதை இதிகாச புைாணக் கடவுளர் ஸ்ரீ 
இைாமர், ஸ்ரீ கிருஷ்ணர் இவர்களுக்கு மட்டும் முக்கியத்துவம் ககாடுப்பரத 
காணலாம். தவதம் மட்டும் இந்து என்பதில் என்ன நியாயம் உள்ளது.  

இந்துக்கள் என எல்தலாரையும் ஒன்றாக அரழத்தாலும் வருண 
அடிப்பரடயில், கதய்வங்கள் இருக்குமிடத்திற்கு எல்தலாரையும் கசல்ல 
அனுபதிப்பதில்ரல. ஆனால், வருண கதாழில் அடிப்பரடயில் இல்லாமல் 
(தவதம் கசால்லுவதத கதாழிலாக ககாண்ட பிைாமண ஆரியர்கள்) இவர்கள் 
மற்றத் கதாழில்கரள கசய்தாலும், அவர்கள் எல்தலாரும் தகாயிலில் உள்தள 
அனுமதிக்கப்படுகிறார்கள். ஆக, வருணம் பிறப்பின் அடிப்பரடயில் தான் 
என்பது உறுதியாகிறது.  

ரவதீக மதம் (தவத ஆகமம்). எப்படி தன்ரன இந்து என்ற கபயருக்கு 
முழுரமயாக ககாண்டாடுகிறது. தன் கடவுரள நம்பாத ஒருவன் எப்படி 
எல்லா கடவுரளயும் துதவசித்தார் என எப்படி கசால்ல முடியும்.. 

தவத ஆகமம் ஆகிய ஆரிய மார்க்கம் தன்ரன இந்து என அரழப்பதால், 
மற்ற சமய, மத மார்க்கங்கள் இனி தனது கபயரை குறிப்பிட்தட அரழக்க 
தவண்டும் தபாலும்,    ( உ.ம் : இனி ரசவ சமயம், ரவணவ சமயம், சீக்கிய 
மதம், நாைாயண குரு, சுத்த சன்மார்க்கம் .. என தங்கரள அரழத்துக் 
ககாள்வதத சரியாகும்.) 

வருண ஜாதியில் எவர் ஒருவரையும் இன்று ரவசியர், சத்திரியர், சூத்திைர்கள் 
என அரழப்பதில்ரல. ஆனால் அந்த ஜாதி அரமப்பில் உயர் வருணமாகிய 
பிைாமணர் என்ற கபயர் மட்டும் இன்றும் அரழக்கப் பட்டு வருகிறது. 

முடிபாக; இரத;  

• ஆரிய இனப்பார்ரவயில் பார்த்தால் இத்தர்மம் அந்த இனத்திற்கான 
மிக பிைதயாசனமான தர்மதம ஆகும். அவர்கள் இது நிரலத்திருக்க 
தவண்டிய நூல் என்பர். 

• மற்ற இனப் பார்ரவயிலிருந்தது பார்த்தால் அல்லது மனித நல கபாது 
தநாக்கப் பார்ரவயிலிருந்து பார்த்தால், இந்த தர்ம நூல் 
ஒழிக்கப்படக்கூடிய ஒன்று என்பர். 

• விதவகானந்தர், பாைதி, கபரியார், அண்ணா, காமைாஜர் உட்பட 
தரலவர்களின் பார்ரவயில் இருந்து பார்த்தால் இது தபான்ற 
தருமங்கள் கூடாது என்றும் இது கபாது மக்களுக்கு உகந்தது அல்ல 
என்கிறார்கள். 



• உலக உயிர்கரள ஆன்ம தநய ஒருரமப்பாட்டு உரிரமயில் பார்க்கும் 
கதால்காப்பியர், ஒளரவயார், வள்ளுவர், வள்ளலார் இவர்களின் 
பார்ரவயில் இத்தருமத்ரத ரகவிட்டால்தான் கபாதுதநாக்கம் 
வருவித்துக் ககாள்ள முடியும் என்கிறார்கள். 

இவ்வளவு தான். இந்த உண்ரமரய, அறிவால் விசாைம் கசய்தால் மட்டுதம 
அறிய முடியும். இந்த உண்ரம அறியாது அங்கு இருப்பவர்களுக்காக 
பரிதாபப்படலாம். அவர்களுக்காக மற்றும் மற்ற எல்தலாருக்குமாக முன் 
வந்து தபாைாடுபவர்களின் கசயல் பாைாட்டுக்குரியது எனலாம். 

வள்ளலார் கசால்கிறார்கள் ; 

கபாது தநாக்கம் ஏற்படாவிட்டால் “ கருரண “ யாகிய அன்பு, அறிவு, இைக்கம் 
நம்மிரடதய விருத்தியாகாமல் தபாகிறது. கருரண என்பது கடவுளின் 
அருரள கபற்று தைக்கூடிய ஒதை சாதனம் ஆகும். கடவுள் என்பவர் இயற்ரக 
உண்ரம, இயற்ரக விளக்கம், இயற்ரக இன்பமாகிய “ தனிப்கபருங்கருரண 
“ ஆவார், அவர் நிரலரய, எவர் ஒருவர் உள்ளது உள்ளபடி காண்கிறார்கதளா 
அவர்களுக்கு அவர் அருளாகிய தபரின்ப கபருவாழ்வு கிட்டும். இது சத்தியம் 
இது சத்தியம் என்று கசால்கிறார் திருவருட்பிைகாச வள்ளலார். 

### நிற்க! வைலாற்று உண்ரம அடிப்பரடயில் தமற்படி ஆய்வு 
தமற்ககாண்டாலும், உண்ரமயில், மனிதன் உட்பட பரடக்கப்பட்ட 
அரனத்துதம கடவுளின் அம்சதம என்ற உண்ரம அடிப்பரடயில் நாம் 
எல்லாரும் ஒன்தற எனப்பார்க்க தவண்டும். 

பிறர் குற்றம் விசாரியாதிருதல் மற்றும் தன்ரன மதியாதிருத்தல்  

என்ற வள்ளலாரின் சத்திய வாக்கியம் நினவுக்ககாள்தவாம். தமலும், 
வள்ளலார் உபததசிக்கும் தபாது கீழ்வருமாறு கசால்கிறார்கள்; 

“ கூச்சலும் குழப்பங்களும் பக்குவம் வருவிப்பதற்தக ...” என்கிறார். 

பத்கதான்பதாம் நூற்றாண்டில் ததான்றிய திருவருட்பிைகாச வள்ளலாரின் 
உண்ரம கபாது கநறியாம் சுத்த சன்மார்க்க கநறிரய நாம் ஒவ்கவாருவரும் 
கதரிந்து அறிந்து அனுபவிக்க தவணுமாய் எல்தலாரையும் தவண்டுகிதறன். :  

 

## வள்ளலாரின் சுத்த சன்மார்க்க உண்ரமப் கபாது கநறி ## 

 

சத்திய அறிவால் அறியப்படுகின்ற ஓர் உண்ரம கடவுள் உண்டு.  

நாத்திகம் கசால்கின்றவர்தம் நாக்கு முரட நாக்கு என்றவர்.  



சுத்த சன்மார்க்க தனி கநறிரய சுருங்க பார்ப்தபாம் : 

“...எல்லா அண்டங்கரளயும் எல்லா உலகங்கரளயும் எல்லா உயிர்கரளயும் 
எல்லா கபாருள்கரளயும், மற்ரற எல்லாவற்ரறயும் ததாற்றுவித்தும், 
விளக்கம் கசய்வித்தும்,துரிசு நீக்குவித்தும், பக்குவம் வருவித்தும், பலன் 
தருவித்தும், எங்கும் பூைணைாகி விளங்குகின்ற ஓர் உண்ரமக் கடவுள் 
உண்கடன்றும் உண்ரம அன்பால் கருத்தில் கருதி வழிபாடு கசய்தல் ...”  

கடவுளின் அருரள கபற கருரண ஒன்தற சாதனம். அக்கருரண 
விருத்திக்கு தரடயாக சாதி கட்டுப்பாட்டு ஆசாைங்களும் சமய கட்டுப்பாட்டு 
ஆசாைங்களும் உள்ளன. சாத்திை ஆசாைம் உட்பட பதிமூன்று ஆசாை வரககள் 
என பட்டியலிட்டு தந்துள்ளார் வள்ளலார். ஆரகயால் தமற்படி ஆசாைங்கள் 
விட்டு ஒழித்து கபாது தநாக்கம் வருவித்து, கடவுளின் அருரள கபற 
தவண்டும். 

கடவுளால் வள்ளலாருக்கு அறிவிக்கப்பட்ட மைபுகள் நான்கு. அதில் ஒன்று 
சாகாக்  கல்விதய கல்வி என்கிறார். ஆம், மைணம், பிணி, மூப்பு, பயம், 
துன்பம் முதலிய அவத்ரதகரள நீக்கி ககாண்டு, கடவுள் அருளால் 
இத்ததகத்ரததய நித்திய ததகமாக்கிக் ககாண்டு தபரின்ப கபருவாழ்வில் 
வாழுததல தனது அதி தீவிை விருப்ப முயற்சியாக இருக்கின்றது என்கிறார் 
வள்ளலார். ...” 

கடவுள் நம்பிக்ரக ககாண்ட வள்ளலார்தான் கீழ் வருமாறு கசால்கிறார்கள்:- 

(பக்கம்: 466 ல்): “ .. நாம் நாமும் முன் பார்த்தும் தகட்டும் லட்சியம் ரவத்துக் 
ககாண்டிருந்த தவதம், ஆகமம், புைாணம், இதிகாசம் முதலிய கரலகள் 
எதனிலும் லட்சியம் ரவக்க தவண்டாம்....”  

(அதற்கான காைணங்கரள விவரித்தும் வள்ளலார் கசால்லி உள்ளார்கள்.) 

தமலும் பக்கம் 468 ல்; “ தவதாந்தம் .. முதலிய மதங்களில் லட்சியம் 
தவண்டாம்... “ 

பக்கம் 471 ல்; “சமயம் தவிை மதங்களில் உள்ள தவதாந்தி, சித்தாந்தி என்று 
கபயரிட்டுக் ககாண்ட கபரியவர்களும் உண்ரம அறியாது சமயவாதிகரளப் 
தபாலதவ ஒன்றுக் கிடக்க ஒன்ரற உளறுகிறார்கள். ஆதலால் நீங்கள் அஃது 
ஒன்ரறயும் நம்ப தவண்டாம்...” 

பக்கம் 418 ல்; 

“தத்துவகவாழுக்கம் பற்றி சமயங்கள் ஏற்படுத்தப்பட்டிருக்கின்றன. கதாழில் 
ஒழுக்கம் பற்றி ஜாதிகள் ஏற்படுத்தப் பட்டிருக்கின்றன.  தயரவ விருத்தி 
கசய்வதற்குத் தரடயாயிருப்பன சமய ஏற்பாடு, ஜாதி ஏற்பாடு முதலிய 
கட்டுப்பாட்டு ஆசாைங்கள். 



அரவயாவன; 

ஜாதி ஆசாைம், குல ஆசாைம், அச்சிைம் ஆசாைம், தலாக ஆசாைம், ததச 
ஆசாைம், கிரியா ஆசாைம்,சமய ஆசாைம்,மத ஆசாைம், மைபு ஆசாைம், கல 
ஆசாைம், சாதன ஆசாைம், அந்த ஆசாைம், சாஸ்திை ஆசாைம், முதலிய 
ஆசாைங்கள். 

ஆதலால் தமற்குறித்த ஆசாைங்கள் ஒழிந்து, சுத்த சன்மார்க்க சத்திய கமய்ஞ் 
ஞான ஆசாைத்ரத வழங்கிப் கபாதுதநாக்கம் வந்தால், தமற்படி காருண்யம் 
விருத்தியாகிக் கடவுளருரளப் கபற்று, அனந்த சித்தி வல்லபங்கரளப் கபற 
முடியும். இல்லாவிடில் முடியாது என்கிறார் வள்ளலார். 

30-01-1874 அன்று திருக்கதவு திருக்காப்பிடுவதற்கு முந்தின இைவில் 
வள்ளலார் கசால்லியது; 

“இதுகாறும் என்கனாடு நீங்கள் பழகியும் சுத்த சன்மார்க்க ஒழுக்கம் (கநறி) 
இன்ன கதன்று கதரிந்து ககாள்ளவில்ரல. யாகதனில்; இங்கிருக்கின்ற 
ஒன்ரறயும் கபாருளாகக் ககாள்ளாதீர்கள்; எல்லாப் பற்றுக்களுக்கும் 
காைணமான ஆசாை வரககரள விட்டுத் தரலவரனத் கதாழுவதத 
கதாழிலாக வுரடயது கடரம “ என்றார் வள்ளலார். 

முதல் விண்ணப்பத்தில்; 

“ எல்லாமுரடய அருட்கபருஞ்தஜாதி அற்புதக் கடவுதள! இது கதாடங்கி 
எக்காலத்தும் சுத்த சன்மார்க்கத்தின் முக்கியத் தரடயாகிய 
சமயங்கள்,மதங்கள்,மார்க்கங்கள் என்பவற்றின் ஆசாை சங்கற்ப வி 
கற்பங்கங்களும், வருணம், ஆசிைமம் முதலிய உலக ஆசாை சங்கற்ப வி 
கற்பங்களும், எங்கள் மனத்திற் பற்றாத வண்ணம் அருள் கசய்தல் 
தவண்டும்..“ 

இைண்டாவது விண்ணப்பத்தில்; 

“ ... அவ்வ சமயங்களில் பலப்பட விரிந்த தவதங்கள், ஆகமங்கள், 
புைாணங்கள், சாத்திைங்கள் முதலிய கரலகள் எல்லாம் தத்துவ சித்திக் 
கற்பரனக் கரலகள் என்றும் உள்ளபடிதய எனக்கு அறிவித்து அச்சமய 
ஆசாைங்கரள சிறிதும் அனுட்டியாமல் அரடகசய்வித்து அருளினரீ் .. 
ஆண்டவதை!” 

12 – 04 -1871 அறிவிப்பில்; 

“... இப்தபாது வருகிற நமது கடவுள் இதற்கு முன் சமய சாத்திை 
புைாணங்களில் வந்ததாக கசால்லுகின்ற பலவரகப்பட்ட ஏற்பாட்டுக் 
கர்த்தர்கள், மூர்த்திகள், கடவுளர், ததவர்,அடியார், தயாகி, ஞானி 
முதலானவர்களில் ஒருவைல்ல. இப்படி கசால்லப்பட்ட எல்லா 



கடவுளரும்,எல்லா தரலவர்களும், எல்லா கடவுளரும், எல்லா 
தரலவர்களும், எல்லா தயாகிகளும், எல்லா ஞானிகளும் தங்கள் தங்கள் 
அனுபவங்கரளக் குறித்து எதிர்பார்க்கின்றபடி எழுந்தருளுகின்ற 
தனித்தரலரம கபரும்பதி....”  

பாடல்களில்; 

“ நால்வருணம் ஆசிைமம் ஆசாைம் முதலா நவின்ற கரல சரிதம் எலாம் 
பிள்ரள விரளயாட்தட ..” 

“ தமல் வருணம் ததால்வருணம் கண்டறிவார் இல்ரல நீ..” 

“ இயல் தவத ஆகமங்கள் புைாணங்கள் இதிகாசம் இரவ முதலா இந்திை 
சாலங்கரடயா உரைப்பார் ...மகதன நீ நூல் அரனத்தும் சாலம் என அறிக..” 

“ ததான்றிய தவத ஆகமத்ரத சாலம் என உரைத்ததம், உலகறி தவத 
ஆகமத்ரத கபாய் எனக் கண்டுனர்வாய் “ 

பாடல் எண்: 166 தவத கநறி, ஆகமத்தின் கநறி, புைாணங்கள் விளம்பும் கநறி, 
இதிகாசங்கள் விதித்த கநறி ... முழுவதும் சூது  

பாடல் எண்: 496 மதங்கள் ஆசிைம வழக்ககலாம் குழிக் ககாட்டி மண் மூடிப் 
தபாட்டு ..” 

பாடல் எண்: 72 & 363 சாத்திைக் குப்ரப, சாத்திை தசறு என்கிறார் வள்ளலார். 

பாடல் எண்: 187 புைாணங்கள் இதிகாசங்கள் உரைத்த கற்பரனதய நிரல 
எனக் ககாண்டாடும் கண் மூடி வழக்கம் எலாம் மண்மூடிப் தபாக. 

பாடல் எண் : 689 மதத்திதல மயங்கா மத்தியிதல விரளந்த மருந்ரத...” 

ஆம், 

திருவருட்பிைகாச வள்ளலார் ஆைம்ப காலத்தில் தான் பிறந்த குடும்பம் 
சார்ந்திருந்த ரசவ சமயத்ரத தழுவி, அச்சமயத்தில் பற்றுக்ககாண்டு சமய 
ஸ்ததாத்திைப் பாடல்கரள பல பாடியுள்ளார்கள். உலக சமய மத மார்க்கங்கள் 
உண்ரம கடவுளின் நிரலரய உள்ளது உள்ளபடி உரைக்கவில்ரல 
என்கிறார் வள்ளலார். 

அதன் பின்பு, மைணம் உட்பட எல்லா அவத்ரதகரளயும் நீக்கிக் ககாண்டு, 
கடவுள் அருளால் சாகா வைம் கபற்று தபரின்ப கபருவாழ்வில் வாழ 
தவண்டும் என்பதத வள்ளலாரிடம் தனி அதி தீவிை விருப்பம் ஏற்பட்டது.  

இவ்விருப்பத்ரத நிரறதவற்றிக்ககாள்ள வழிரய உலகத்தில் உள்ள சமய 
மத மார்க்கங்களில் ததடி பார்த்தார்கள். எந்கதாரு வழித் துரறயும் 



கதன்படவில்ரல. ஆனால் இது குறித்து திருவள்ளுவர் தனது ஞான 
கவட்டியானில் கசால்லி உள்ளதாக வள்ளலார் குறிப்பிடுகிறார். 

தனது அக விசாைரணயில் ஆண்டவர் கதரிவித்து, தான் கதரிந்துக் 
ககாண்டதாக வள்ளலார் கசால்கிறது யாகதனில்; 

“ ஒழுக்கம் நிைப்பிக்ககாண்டு சத்திய அறிவால் அறியப்படுகின்ற ஒன்தறனும் 
ஒன்றாகிய உண்ரம கடவுரள கருத்தில் கருதி கதாடர்ந்து அகத்தில் 
கருரண நன்முயற்சியில் இருந்து, ஆண்டவதை நீதை விரைந்து வந்து எனக்கு 
உண்ரம கதரிவிக்க தவணுமாய் பிைார்த்திக்க தவண்டும் என்கிறார்.  

நம் அக உள்ளத்தில் ததான்றும் கடவுள் திருக்காட்சிரய கண்டு, கடவுள் 
அருளால் தபரின்ப கபருவாழ்வில் வாழும் வைத்ரத கபறலாம். நான் 
கபற்தறன். நீங்கள் யாவரும் கபறுவதற்கு யாகதாரும் தரடயுமில்ரல.  

இது சத்தியம் இது சத்தியம் என்கிறார் வள்ளலார். 

எல்லா சமயங்களுக்கும் எல்லா மதங்களுக்கும் எல்லா மார்க்கங்களுக்கும் 
உண்ரம கபாது கநறியாக சுத்த சன்மார்க்கம் விளங்குகிறது.  

அரனவரும் வாரீர் .. வாரீர் என அரழக்கிறார் சுத்த ஞானி வள்ளலார். 

நன்றி, அன்புடன் – பணிவுடன் APJ அருள் 

 

நல்ல விசாைரணதய கடவுரள காணும் வழி. எல்லா உயிர்களும் இன்புற்று 
வாழ்க! 


